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山形障害者職業センターでは、うつ病などのメンタル不調により休職されている社員の

職場復帰に取り組む企業と、職場復帰を目指すご本人に対して、円滑に職場復帰できるよ

うに、また復職後の再発・再休職を防ぐための支援を行っています。 

関心のある方は、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山形障害者職業センター（〒９９０-００２１ 山形市小白川町２－３－６８）  又は Web 

 

   うつ病などのメンタル不調により休職中のご本人、ご家族、企業のご担当者（事業所）、 

医療機関等ご本人支援に携わる方 など     

※リワーク支援は民間企業を休職中の方が対象です。すでに離職した方、公務員の方は対象になりません。 

※リワーク支援ご利用にあたり障害者手帳の所持は必要ありません。  

※復職したい、復職を支援したい、というお考えがあれば、まずはご参加ください！  

 

■参加希望日1週間前までに、電話、メールのいずれかでお申し込みください。 

お名前、連絡先、来所方法、個別相談の有無をお知らせください。 

■希望者多数の場合は次回日程をご案内させていただく場合があります。  

■〔お申し込み・お問い合せ先〕 山形障害者職業センター リワーク支援担当 

ＴＥＬ: ０２３－６２４－２１０２    Ｍａｉｌ：yamagata-ctr@jeed.go.jp  

■URL:https://www.jeed.go.jp/location/chiiki/yamagata/  

（リワーク支援の詳しいパンフレット、その他の就労支援サービスも掲載しています。） 

令和 7年度 

第１回：令和 7 年 4月 18 日（金）  第２回：令和 7年 5 月 16 日（金） 

第３回：令和 7 年 6月 20 日（金）  第４回：令和 7年 7 月 18 日（金） 

第５回：令和 7 年 8月 22 日（金）  第６回：令和 7年 9 月 19 日（金） 

第７回：令和 7 年 10 月 17 日（金）  第８回：令和 7 年 11 月 21 日(金） 

第９回：令和 7 年 12 月 19 日（金）  第 10 回：令和 8 年 1 月 16 日(金） 

第 11 回：令和 8 年 2 月 20 日（金）   第 12 回：令和 8 年 3 月 13 日（金） 

 

会場参加もしくは Web からの参加を選択できます！ 

時間：各回とも 13 時 30 分 ～ 14 時 30 分 

※Web 参加の方は 13 時 20 分～接続確認を行います 

※内容は各回同じです 

 内容 〇リワーク支援の目的  

〇リワーク支援の流れ  

〇リワーク支援の内容  
※ご本人への支援：生活リズムの立て直し、作業支援、対人技能訓練、ストレスへの対処方法の習得等  

※事業主への支援：職場復帰の受け入れや職場適応に関する助言  

〇ご利用いただく際の要件 

 会場 

 対象者 

 日時 

 申込方法 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 山形支部 

山形障害者職業センター 



 

 

リワーク支援（職場復帰支援）説明会 参加申込書 

※メールにて申込みの際は件名に「リワーク支援参加申込」と記載ください 

 ※下記内容をメール本文に直接入力いただき、申込みいただくことも可能です 

参 加 者 情 報  （ ご本人 ・ ご家族 ・ 事業所 ・ その他 ） 

※いずれかに〇をつけてください。 

 

参加者氏名 
 

事業所名  

電話番号  

メールアドレス  

※web参加を希望される場合には、参加するためのURLをメールにてお送りしますので、 

メールアドレスは必ずご記載ください。 

来所方法    車  ・  公共交通機関 

※いずれかに〇をつけてください。 

※駐車スペースに限りがあるため、 状況に応じて公共交通機関での来所をお願いすることがあります。 

 

開催回 
参加希望回に〇を

つけてください 
希望形式に〇をつ

けてください 
 

開催回 
参加希望回に〇を

つけてください 
希望形式に〇をつ

けてください 

4/18(金)  会場・Web 10/17(金)  会場・Web 

5/16(金)  会場・Web 11/21(金)  会場・Web 

6/20(金)  会場・Web 12/19(金)  会場・Web 

7/18(金)  会場・Web 1/16(金)  会場・Web 

8/22(金)  会場・Web 2/20(金)  会場・Web 

9/19(金)  会場・Web 3/13(金)  会場・Web 

〈説明会終了後の個別相談〉  相談希望  （   あり   ・   なし   ） 

※複数人ご希望の場合は、多少の待ち時間をいただきますので、ご承知おきください。 

 ※Web 参加の場合は、当日の個別相談対応ができません。利用を希望される際には相談日時を別途設定します。 

申し込みは実施日の１週間前までにお願いします。 

ふりがな 


